
MITTAGSKARTE

MONTAG BIS FREITAG  12:00–14:00 UHR

Business Lunch
Alle Lunch-Angebote inklusive 0,2 l Softdrink

Schnitzel
mit Gurkensalat

9,90 €

Avocado
mit Pfirsich I Rote Bete

9,90 €

Gyros Pita
Tsatsiki I Gemüse I Pommes

9,90 €

Thai Curry
mit Gemüse und Reis

9,90 €

Gemischter Salat
mit Chicken süß-sauer

9,90 €

Jägerschnitzel
mit Spätzle

9,90 €

UNSER TIPP

Asia Bowl mit Hähnchen 12,90 €

GUTER GESCHMACK. GUTE PAUSE.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

kann Nüße enthalten



„Wissen, wo’s her kommt“

Ein enger Kontakt zu unseren Erzeugern und Lieferanten steht bei uns an erster Stelle. Aus diesem Grund verwenden wir saisonales Gemüse und

Obst sowie Fleisch und Fisch in Bio Qualität direkt aus der Region.

Camembert und Co liefert uns der Ökohof Klischewski aus Hartenstein.

Unsere Eier beziehen wir vom Bio Landhof Pilhofer in Büchlberg bei Sulzbach-Rosenberg.

Wir versuchen - soweit wie möglich - auf konventionellen Zucker zu verzichten. 

 

Brot hergestellt mit alten Getreidearten und reinen Zutaten, bekommen wir jeden Morgen frisch aus der Backstube Bärenbrot.

Die Rösterei Wildkaffee bezieht Kaffeebohnen direkt von den Bauern, was eine faire Bezahlung der Farmer gewährleistet. Geröstet werden die

Bohnen mit viel Herzblut in dem kleinen Betrieb in Garmisch.

Zur Kuchenzeit im Notstain bieten wir hausgemachte Kuchen und Torten von unserer Kuchenfee an, 

die alles mit viel Liebe und hochwertigen Zutaten zubereitet.



 CARIBBEAN FEELING 6,9
Ananas I Erdbeere I Kokosmilch I Apfelsaft 

ACAI BERRY & CO 6,9
Erdbeere I Blaubeere I Mango I Acaibeere I Apfelsaft 

 PINK PITAYA 6,9
Drachenfrucht I Mango I Banane I Passionsfrucht I Apfelsaft 

FRISCHE SMOOTHIES 

jeder Smoothie hat ca. 400 ml

 GRASSHOPPER 6,9
Spinat | Mango | Ananas | Banane I Apfelsaft



MARACUJALIMONADE 5,6
Maracuja I Apfelsaft I Zitrone I Soda 

 HOLUNDERBLÜTENLIMONADE 5,6
Holundersirup I Zitrone I Soda

GURKEN-LIMETTEN-LIMONADE 5,6
Gurke I Limette I Zitrone I Soda

LAVENDEL-ZITRONEN-LIMONADE 5,6
Lavendel I Zitrone I Soda 

PFIRSICH-LIMETTEN-LIMONADE 5,6
Pfirsich I Zitrone I Soda

MANGO-ROSMARIN-LIMONADE 5,6
Mango I Rosmarin I Zitrone I Soda

Limonaden



         Drinks

ICED LATTE MACCHIATO 4,2

EISSCHOKOLADE 5,8
Schokolade I Vanilleeis I Sahne 

EISKAFFEE 5,8
Kaffee I Vanilleeis I Sahne 

 APEROL PINK GRAPEFRUIT 7,4
Aperol I Goldberg Pink Grapefruit

 SARTI PINK GRAPEFRUIT 7,4
 Sarti I Goldberg Pink Grapefruit 

Aperitivo
& SUNDOWNER

STRAWBERRY ICED MATCHA 5,8
Erdbeersirup I Milch I Matcha 

 PORNSTAR SPRITZ 8,5
 Prosecco I Passoa I Passionsfruchtsaft I Soda I Vanille 

Coffee
& GENUSS

 SKINNY SPRITZ 7,4
 Gurke I Limette I Vodka I Prosecco I Soda



HAUSGEMACHTER SCHWEINEBRATEN 14,9 
2 Kartoffelknödel I Selbstgemachte Dunkelbiersauce

SAUERBRATEN 19,9
2 Kartoffelknödel I Selbstgemachte Sauce

JÄGERSCHNITZEL 16,9
Spätzle I Jägersauce

BREZENKNÖDEL 14,9
Pilzrahmsauce

Sonntagsbraten 

B r a t e n  
nur Sonntag`s von 

12:00 Uhr - 21:00 Uhr



☀ 🥞

Frühstück
bis 11:30 Uhr

KIDS FRÜHSTÜCK

🥞 DAS MAG ICH NICHT

Pancakes | Früchte | Schokolade | Soßen | Orangensaft

9,6

🍏 IGITT, DAS SIEHT KOMISCH AUS

Bio-Semmel | Butter | Marmelade | Orangensaft

7,9

🌭 ICH HABE KEINEN HUNGER

2 Wiener | Ketchup | 1 Bio Semmel

6,9

• • • • • • • • • • • • • • •

Speisen
ab 12:00 Uhr

KIDS MENÜ

🍟 DAS SCHMECKT EKLIG

Kartoffeldippers | Ketchup

6,2

🐟 ICH WILL LIEBER WAS SÜßES

Hausgemachte Fischstäbchen | Kartoffeldippers | Ketchup

10,9

🧀 DAS RIECHT KOMISCH

Käsespätzle

9,9

Unser spezielles Kids Menü ist für kleine Feinschmecker bis zum Alter von 10 Jahren erhältlich.
Bitte haben Sie Verständnis, dass wir diese Auswahl nicht für unsere älteren Gäste anbieten können.

✦ TISCH-SPIEL ✦

STADT • LAND • FLUSS
Schnappt euch einen Stift und wählt gemeinsam einen Buchstaben.

Unser Buchstabe: ______

Stadt Land Tier Essen Punkte

Tipp: Eine Antwort pro Feld – wer am meisten Punkte hat, gewinnt!

Viel Spaß! ⛵
〰〰〰〰〰



FRENCH TOAST  
Bärentoast I Apfelkompott I Vanillesoße 

PANCAKES SÜß
Früchte I Vanillesoße I Orangensaft 

BREAKFAST QUESADILLA 
Bio Eier I Gemüse I Käse I Guacamole I Orangensaft 

EXOTISCHER GENUSS
Bärenbrot I Guacamole I Mango I Burrata I Honig 
Orangensaft 

FRÜHSTÜCKSSANDWICH 
Bärentoast I 2 Bio Rühreier I Schinken I hausgemachte Sauce 
Salat I Tomate I Gurke I Käse I Orangensaft 

PASSIONSFRUCHT BOWL
Banane | Passionsfrucht | Mango | Pfirsich | Dattel | Kokosmilch I Granola 
Chia Samen I Obst

ITALIENISCHES NOTSTAIN 
Salami I Schinken I Käse I Frischkäse I Tomate-Mozzarella I 1 Bio Ei  I Obst 
Bärenbaguette I Orangensaft 

KLEINES NOTSTAIN
Wurst I Salami I Käse I hausgemachte Marmelade 
1 Bio Ei I Butter I 2 Bio Semmeln 
Orangensaft 

NOTSTAIN BOWL 
2 Bio Rühreier I Cocktailtomaten I Gemüse direkt vom heimischen Bauernmarkt 
Kartoffeln I vegane Sour Creme I Blattspinat I Orangensaft 

NOTSTAIN VEGETARISCH 
Verschiedene Streich- und Frischkäseauswahl I Bio Joghurt mit Topping I Butter  
Feigensenf I 2 Bio Semmeln I Orangensaft 

NOTSTAIN DELUXE
Lachs I Schinken I Käse I 1 Bio-Ei I Kokos Porridge I Honigwabe 
Butter I 2 Bio Semmeln I Orangensaft 

VEGANES NOTSTAIN FRÜHSTÜCK
Hummus I Aufstriche I Hafer Porridge I gebratenes Marktgemüse 
1 Bio Semmel I Orangensaft 

WEISSWURSTFRÜHSTÜCK 
2 Weißwürste von der Metzgerei Lindner I Händlmaier Senf 
1 Bio Laugenstange 

SENF & SEMMEL DELUXE 
2 Wiener I Mittelscharfer Senf I 1 Bio Semmel

F r ü h s t ü c k  
bis 11:30 Uhr

12,9

14,9

15,9

14,9

14,9

9,4

15,9

14,9

14,9

13,9

14,9

13,4

14,9

15,9

6,9

Sonderwünsche? Kein Problem! Pro Umbestellung fällt ein kleiner Aufpreis von 0,50 € an.



PFIFFERLINGSCREMESUPPE
Kräuteröl I knusprige Croutons

PFIFFERLINGS BRUSCHETTA
Kräutercreme I Kirschtomaten I Parmesan I Kräuter

CREMIGES PFIFFERLINGSRISOTTO
Risotto I Pfifferlinge I Parmesan I Kräuter I geröstete Haselnüsse

LINGUINE MIT PFIFFERLINGEN
Gebratene Pfifferlinge I Weißweinrahm I Babyspinat I Parmesan I Kräuter

NOTSTAIN-SCHNITZEL “GOLD DES WALDES”
Knuspriges Schweineschnitzel I cremige Pfifferlingrahm I Kartoffeldippers

RUMPSTEAK MIT GEBRATENEN PFIFFERLINGEN
Roastbeefl I gebratene Pfifferlinge I Röstkartoffeln I kräftige Jus

8,9

12,9

21,9

24,9

36

S p e i s e n  
ab 12:00 Uhr

Pfifferlingszeit im Notstain

GOLD DES WALDES
SAISONAL I REGIONAL I EHRLICH

22,9



SUPPE DER SAISON
Serviert mit Bärenbaguette

BIO - OFENKÄSE
Karamelisierte Nüsse I Himbeersoße I Bärenbaguette

FALSCHE SCHNECKEN 
Rinderstreifen I Sauce Bèarnaise I Le Gruyère

KRÄUTERBUTTERKERZE
Bärenbaguette

AUBERGINEN TATAR
Auberginen I geräucherte Paprika I Zwiebel I Knoblauch I Brösel Kräutercreme

BRUSCHETTA
Bärenbaguette I Knoblauchöl I Tomate I Parmesan

V o r s p e i s e  &  S u p p e

8,9

13,9

12,9

8,9

13,9

S p e i s e n  
ab 12:00 Uhr

TIME FOR A 

GOOD 
START

10,9



S p e i s e n  
ab 12:00 Uhr

FLEISCH

pro Sauce 5,9€

WAGYU ONGLET ca. 220g

ROASTBEEF ca. 220g

RIBEYE STEAK ca. 350g

RINDERFILET ca. 200g

pro Beilage 6,6€

GEGRILLTES GEMÜSE

RÖSTKARTOFFELN

KARTOFFELDIPPERS

WEDGES

COLESLAW

BEILAGENSALAT

KNOBLAUCHMAIS

COGNAC PFEFFERSAUCE

PILZRAHMSAUCE

SAUCE BÈRNAISE

Build
YOUR OWN STEAK

pro Fisch 6,9€

RIESENGARNELE

38€

19€

29€

26€

CHIMICHURRI



FALAFEL BOWL TERIYAKI STYLE
Reis I Gurke I Sprossen I rote Zwiebel I Edamame Bohnen 
Falafel I schwarzer Sesam I Obst I Teriyaki Soße  
 
GEBACKENER BLUMENKOHL
Blumenkohl I Himbeer Rotkohl I getrüffelter Hummus I Kräutercreme

SOUL BOWL ASIA
Glasnudeln I Japanischer Gurkensalat I Koreanischer Karottensalat
Edamame Bohnen I Pak Choi I Melonen Sashimi I Sesamdressing  

ROTES THAI CURRY
Bio-Basmatireis I Kokos I Gemüse

MAGIC MUSHROOMS
Kräutersaitlinge I Tempura I Kartoffel-Gurkensalat 

SALATSCHÜSSEL 
Blattsalat I Gurke I Cocktailtomaten I Paprika
Zwiebel I Minze I Beeren der Saison  
wahlweise mit Himbeerdressing oder Balsamicodressing 

+ Rinderstreifen

+ Crispy Chicken

+ karamelisierter Ziegenkäse

+ Roastbeef 

+ gebratenes Lachsfilet

+ Falafel

V e g a n    

S a l a t

18,9

19,9

20,9

12,9

6,9

7,9

14,9

S p e i s e n  
ab 12:00 Uhr

13,9

PFLANZLICHER GENUSS
FÜR KÖRPER & SEELE

PLANT 
DELIGHT 18,9

18,9

9,9

4,9



CURRYWURST
Mit Liebe kreierte, fein abgestimmte Currywurstsauce I Kartoffeldippers
(Wenn Sie es gerne schärfer mögen, lassen Sie es uns wissen) 

SCHNITZEL VOM KALB / SCHWEIN
Kartoffel-Gurkensalat oder Kartoffeldippers I Beilagensalat 

CORDON BLEU VOM KALB / SCHWEIN 
Kartoffel-Gurkensalat oder Kartoffeldippers I Beilagensalat  

CHICKENBURGER MIT DIPPERS 
Bun I Crispy Chicken I karamelisierte Zwiebeln I Barbecuesauce I Bacon I Chester
Coleslaw I Kartoffeldippers

NOTSTAIN SCHNITZELSANDWICH  
Toast vom Bärenbrot I Crispy Schnitzel I Gurke
hausgemachte Remoulade I Zwiebel I Kartoffel-Gurkensalat I Kartoffeldippers
 
ROTES THAI CURRY MIT CRISPY CHICKEN
Bio-Basmatireis I Kokos I Gemüse I Chicken

FISH ´N´ CHIPS 
Seelachsfilet paniert I hausgemachte Remoulade I Kartoffeldippers 

LACHS TERIYAKI STYLE
Reis I Gurke I Sprossen I rote Zwiebel I Edamame Bohnen 
Lachs I schwarzer Sesam I Mango I Teriyaki Soße

FORELLE GEGRILLT 
Ganze Forelle I Röstkartoffeln

(von der Teichwirtschaft Teichmann)

FISHBURGER
Bun I Remoulade I Kartoffelsalat I Zwiebel I Salat I Seelachs in Panade
Kartoffeldippers

F i s c h F l e i s c h

D e s s e r t

LAUWARMER SCHOKOKUCHEN 
mit Vanilleeis

HIMBEERTRAUM
Heiße Himbeeren I Vanilleeis I Sahne

21,9 13,5

26,9 / 17,9

19,9

10,9

10,9

28,9 / 19,9

26,9

17,9

S p e i s e n  
ab 12:00 Uhr

22,9

LACHS 
Linguine I Lachs I hausgemachte Kirschtomatensosse I Parmesan 

TRÜFFEL
Linguine I Trüffelpaste I Parmesan 

P a s t a

19,9

20,9

27,9

+ Crispy Chicken 6,9

+ Crispy Chicken 6,9

19,9



Vanille
Schokolade 

Cookie
Amarena 
Erdbeere

Stracciatella

Eis vom “Eiscafe Wegwarte” aus Illschwang 

Eisproduktion seit 20 Jahren

verschiedene Sorten pro Brecher 3,90€
( 1 Becher hat 120ml entspricht ca. 2 Kugeln ) 



ESPRESSO I DOPPIO

TASSE KAFFEE I GROSSE TASSE 

CAPPUCCINO I GROSSER

MILCHKAFFEE

FLATWHITE 

LATTE MACCHIATO

SALTED CARAMEL LATTE
 
PISTAZIEN LATTE 

HEISSE SCHOKOLADE
mit Marshmallows 

CHAI LATTE 
Vanille I Tiger Spice I Green Tea I Mango

GOLDIGE ZENZI 
Kurkuma Latte 
Vanille-Kokosblütenzucker

ESPRESSO AFFOGATO
doppelter Espresso I Vanilleeis

2,5 I 3,9

3,2 I 4,4

5,9

4,8

3,9 I 4,9

4,5

4,8

4,4

K a f f e e

SCHWARZA LOUIS
Schwarzer Tee

GREANA GUSTL
Grüner Tee

BÄRIGE BETTI
Waldbeeren

GUADA LUGGI
Bergkräutertee

HERZAL TÄ
Kräutertee 
Rose-Basilikum-Feige

GOLDIGER PAUL 
Oolong Tee I Kurkuma I Orange

KRÄFTIGE AMELIE 
Kräuter I Ingwer I Beeren

SCHEENE LENI 
Waldfrucht I Himbeer

SCHWARZA HAUSL
Schwarztee I Zitrus Geschmack 

FEINE BINE 
Früchtetee I Birne-Pfirsich

FRISCHER PFEFFERMINZTEE 

4,9

4,9

4,9

4,9

4,9

4,9

3,5

4,9

4,9

4,9

4,9

4,9

B I O  T e e  v o n  d e r  T e e  M a n u f a k t u r  B i o t e a q u e  ( B a y e r n )

ALLE UNSERE HEISSGETRÄNKE BEKOMMT IHR AUF WUNSCH 
MIT HAFERMILCH OHNE AUFPREIS

BIO LAKTOSEFREIE MILCH + 1€

WECHSELNDE AUSWAHL AN VERSCHIEDENEN KUCHEN UND TORTEN FINDET IHR IM ERDGESCHOSS IN

UNSERER KUCHENTHEKE ODER KÖNNT SIE BEIM PERSONAL ERFRAGEN

5,2

4,6

MATCHA LATTE 5,9

4,9



FLASCHE WASSER STILL 

FLASCHE WASSER MEDIUM

FLASCHE WASSER SPRITZIG

WASSER SPRITZIG 

WASSER MEDIUM

WASSER STILL

S o f t d r i n k s  

ZITRONENLIMO

ORANGENLIMO

SPEZI

COLA

COCA COLA LIGHT

COCA COLA ZERO

NOW HOLLERBLÜTE BIO

NOW FRESH LEMON BIO

APFELSAFT

APFELSCHORLE

ORANGENSAFT

ORANGENSCHORLE

MARACUJASAFT

MARACUJASCHORLE

JOHANNISBEERSAFT

JOHANNISBEERSCHORLE

0,2 I 2,7

0,2 I 2,7

0,2 I 2,7

0,2 I 3,3

0,2 I 3,3

0,2 I 3,3

0,2 I 3,3

0,2 I 3,3

0,2 I 3,3

0,2 I 3,3

0,2 I 3,3

0,2 I 3,3

0,2 I 3,3

1,0 I 7,9

1,0 I 7,9

0,3 I 4,2

0,3 I 4,2

0,3 I 4,2

0,3 I 4,3

0,3 I 4,3

0,3 I 4,3

0,3 I 4,3

0,33 I 4,4

0,33 I 4,4

0,33 I 4,6

0,33 I 4,6

0,3 I 4,2

0,3 I 4,2

0,3 I 4,2

0,3 I 4,2

0,3 I 4,2

0,3 I 4,2

S ä f t e

0,2 I 3,4

0,2 I 3,4

0,3 I 4,4

0,3 I 4,4

1,0 I 7,9

BIO KRISTALL STILL

BIO KRISTALL MEDIUM

0,33 I 4,6

0,33 I 4,6



BRUCKMÜLLER HELLES VOM FASS

BRUCKMÜLLER RADLER

BRUCKMÜLLER SAURES RADLER 

BRUCKMÜLLER DUNKLES RADLER

BRUCKMÜLLER WEIZEN VOM FASS

BRUCKMÜLLER RUSSE

BRUCKMÜLLER COLAWEIZEN 

BRUCKMÜLLER DUNKLES FALKWEIZEN

BRUCKMÜLLER PILS 03 

SCHNEIDER LEICHTE WEISSE

B i e r

0,5 I 4,6

0,5 I 4,6

0,33 I 3,9

0,5 I 4,8

0,5 I 4,8

0,5 I 4,8

0,5 I 4,8

0,33 I 3,9

0,33 I 3,9

0,5 I 4,8

0,5 I 4,8

0,33 I 3,9

BIO LAMMSBRÄU NATURRADLER 

BIO LAMMSBRÄU DUNKLE WEISSE 

BIO LAMMSBRÄU WEISSE 

BIO LAMMSBRÄU BIER 

AUGUSTINER

A l k o h o l f r e i e  B i e r e

0,5 I 4,8

0,5 I 4,8

0,5 I 4,6



HAUSWEIN

WEISSWEINSCHORLE

W e i s s w e i n

0,2 I 7,4

0,2 I 8,4

0,2 I 8,4

R o s é w e i n

R o t w e i n

0,2 I 5,5

0,2 I 10,9

0,2 I 7,4

0,2 I 7,4

0,2 I 4,9

CHARDONNAY HINTERHOLZ 2022 
Gruber Röschitz - Bio 

WEISSER BURGUNDER, QbA 
Weingut Kiefer, Baden 

GRÜNER VELTLINER ERDVERBUNDEN 2023 
Weingut Sebastian Angerer - Bio

LUGANA DOC, TREBBIANO 
Cantina Albino Armani 

0,2 I 8,9

0,2 I 8,9

RIESLING (ALKOHOLFREI) 
Weingut Schmitges, Mosel 

ZWEIGELT, QUALITÄTSWEIN 
Weingut Bauer, Weinviertel 

MERLOT DELLE VENEZIE, IGT 
Grino Brisotto, Friaul 

PINOT NOIR (SPÄTBURGUNDER), QbA 
WG Durbach, Baden 

PRIMITIVO PUGLIA INTEGRO IGP 
The Wine People, Apulien - BIO 

0,2 I 8,2

PRIMITIVO DI MANDURIA RISERVA DOC 
Carlo Sani, Apulien 

0,2 I 12,2

ILLEGALE, MONFERATO ROSSO DOC, NEBBIOLO 
Tenuta Santa Caterina, Piemont 

0,2 I 13,9

0,2 I 6,8SPÄTBURGUNDER WEISSHERBST ROSE, QbA 
WG Durbach, Baden 

0,2 I 8,2RINGS ROSÈ, VDP. GUTSWEIN 
Spätburgunder, Cabernet Sauvignon, Syrah 
Weingut Rings, Pfalz - BIO 



2020 WIENER GEMISCHTER SATZ

NUSSBERG, QUALITÄTSWEIN - BIO

Chardonnay, Weißburgunder, Grauburgunder Weingut Zahel, Wien

59

Q u a l i t ä t s w e i n  F l a s c h e

W e i s s w e i n

2021 SAUVIGNON BLANC, QUALITÄTSWEIN

Weingut Nigl, Kremstal

52

2016 KIEDRICH KLOSTERBERG RIESLING VDP 

ERSTE LAGE
Weingut Robert Weil, Rheingau

78

2018 FURIOSO ROTWEINCUVÉE, QUALITÄTSWEIN

Blaufränkisch, Cabernet Sauvignon, Cabernet Franc,

Merlot, barrique Weingut MAD,

Haus Marienberg, Burgenland

66

R o t w e i n

2021 SANKT LAURENT BLACK VINTAGE, 

GRUBER RÖSCHITZ - BIO

Feine Kräuterwürze mit dunkler Beerenfrucht, 

dezente Holznoten, frische Struktur und salziger Abgang 

96



PROSECCO LE CONTESSE

S c h a u m w e i n

VEUVE PELLETIER 
Französischer Schaumwein 

0,75 I 65

MOET CHANDON BRUT IMPERIAL
Delikates Fruchtaroma von gemischten frischen Früchten und Blüten mit Brioche Nuancen
Weicher Auftakt, frischer, langanhaltender Übergang

0,75 I 110

VEUVE CLICQUOT BRUT CHAMPAGNE
Goldgelb glänzende Farbe. Kraftvoll und angenehm in der Nase, fruchtige Nuancen 
von weißen Früchten und Backobst, Vanille und Hefeteignoten

0,75 I 120

0,1 I 4,2

SCAVY & RAY 0,75 I 29

VALDO PROSECCO SUPERIORE DOCG MARCA ORO SPUMANTE 
Valdobbiadene Schaumwein

0,75 I 38

VEUVE PELLETIER ROSÈ 
Französischer Schaumwein  

0,75 I 69



APEROL SPRITZ

SARTI SPRITZ

LILLET WILD BERRY

CAMPARI SPRITZ

HUGO

CRODINO SPRITZ (alkoholfrei)

SANBITTER SPRITZ (alkoholfrei)

A p e r i t i v

CUBA LIBRE

GIN TONIC

MOSCOW MULE

L o n g d r i n k s

0,2 I 7,4

0,2 I 7,4

0,2 I 7,4

0,2 I 7,4

0,2 I 7,4

0,2 I 6,9

0,2 I 6,9

9

9

9

SILENT POOL TONIC 

THE DUKE TONIC 

THE DUKE ENTGEISTERT TONIC (alkoholfrei)

GIN KNOPF TONIC

MONKEY 47 TONIC    

SIEGFRIED WONDERLEAF (alkoholfrei)

G i n  T o n i c

9

12

9

13

13

9



HASELNUSS

MIRABELLE

ROTE WILLIAMS BIRNE 

SCHLEHENGEIST

WALDHIMBEERE

L a n t e n h a m m e r  ( B a y e r n )

SAMBUCA

JÄGERMEISTER

OUZO

RAMAZOTTI

TEQUILA WEISS 

VODKA

S c h n ä p s e

2cl I 5,8 

2cl I 5,8 

2cl I 5,8 

2cl I 5,8 

2cl I 5,8 

3

3

3

3

3

3

SLYRS BAVARIAN SINGLE MALT WHISKY CLASSIC 

SLYRS BAVARIAN SINGLE MALT WHISKY 12 YEARS 

BENRIACH SINGLE MALT SCOTCH WHISKY 12 YEARS

Glenallachie SINGLE MALT SCOTCH WHISKY 14 YEARS

MORTLACH SINGLE MALT SCOTCH WHISKY 12 YEARS

LAGAVULIN SINGLE MALT SCOTCH WHISKY 16 YEARS

ARDBEG SINGLE MALT SCOTCH WHISKY 10 YEARS

ASKAIG SINGLE Malt SCOTCH Whisky

BLADNOCH SINGLE MALT SCOTCH WHISKY

THE CHITA JAPANESE WHISKY

W h i s k y

5,5

8,9

5,2

11,5

5,9

10,9

5,6

5,5

5,8

6,6
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	UNSER TIPP


	Asia Bowl mit Hähnchen
	12,90 €
	GUTER GESCHMACK. GUTE PAUSE.
	Wir freuen uns auf Ihren Besuch.




	„Wissen, wo’s her kommt“
	Ein enger Kontakt zu unseren Erzeugern und Lieferanten steht bei uns an erster Stelle. Aus diesem Grund verwenden wir saisonales Gemüse und Obst sowie Fleisch und Fisch in Bio Qualität direkt aus der Region.
	Camembert und Co liefert uns der Ökohof Klischewski aus Hartenstein.
	Unsere Eier beziehen wir vom Bio Landhof Pilhofer in Büchlberg bei Sulzbach-Rosenberg.
	Wir versuchen - soweit wie möglich - auf konventionellen Zucker zu verzichten.
	Brot hergestellt mit alten Getreidearten und reinen Zutaten, bekommen wir jeden Morgen frisch aus der Backstube Bärenbrot.
	Die Rösterei Wildkaffee bezieht Kaffeebohnen direkt von den Bauern, was eine faire Bezahlung der Farmer gewährleistet. Geröstet werden die Bohnen mit viel Herzblut in dem kleinen Betrieb in Garmisch.
	Zur Kuchenzeit im Notstain bieten wir hausgemachte Kuchen und Torten von unserer Kuchenfee an,
	die alles mit viel Liebe und hochwertigen Zutaten zubereitet.
	GRASSHOPPER 6,9
	ACAI BERRY & CO 6,9

	FRISCHE SMOOTHIES
	CARIBBEAN FEELING 6,9
	PINK PITAYA 6,9
	HOLUNDERBLÜTENLIMONADE 5,6
	MARACUJALIMONADE 5,6

	Limonaden
	GURKEN-LIMETTEN-LIMONADE 5,6
	LAVENDEL-ZITRONEN-LIMONADE 5,6
	PFIRSICH-LIMETTEN-LIMONADE 5,6
	MANGO-ROSMARIN-LIMONADE 5,6

	Drinks
	Coffee
	Aperitivo
	ICED LATTE MACCHIATO 4,2
	APEROL PINK GRAPEFRUIT 7,4
	Aperol I Goldberg Pink Grapefruit

	EISSCHOKOLADE 5,8
	Schokolade I Vanilleeis I Sahne

	SARTI PINK GRAPEFRUIT 7,4
	Sarti I Goldberg Pink Grapefruit

	EISKAFFEE 5,8
	Kaffee I Vanilleeis I Sahne

	PORNSTAR SPRITZ 8,5
	Prosecco I Passoa I Passionsfruchtsaft I Soda I Vanille

	STRAWBERRY ICED MATCHA 5,8
	Erdbeersirup I Milch I Matcha

	SKINNY SPRITZ 7,4
	Gurke I Limette I Vodka I Prosecco I Soda
	Braten
	nur Sonntag`s von



	Sonntagsbraten
	HAUSGEMACHTER SCHWEINEBRATEN 14,9
	2 Kartoffelknödel I Selbstgemachte Dunkelbiersauce

	SAUERBRATEN 19,9
	2 Kartoffelknödel I Selbstgemachte Sauce

	JÄGERSCHNITZEL 16,9
	Spätzle I Jägersauce
	BREZENKNÖDEL 14,9


	Pilzrahmsauce
	bis 11:30 Uhr


	KIDS FRÜHSTÜCK
	DAS MAG ICH NICHT
	Pancakes | Früchte | Schokolade | Soßen | Orangensaft
	9,6

	IGITT, DAS SIEHT KOMISCH AUS
	Bio-Semmel | Butter | Marmelade | Orangensaft
	7,9

	ICH HABE KEINEN HUNGER
	2 Wiener | Ketchup | 1 Bio Semmel
	6,9
	Speisen
	ab 12:00 Uhr




	KIDS MENÜ
	DAS SCHMECKT EKLIG
	Kartoffeldippers | Ketchup
	6,2
	ICH WILL LIEBER WAS SÜßES
	Hausgemachte Fischstäbchen | Kartoffeldippers | Ketchup

	10,9

	DAS RIECHT KOMISCH
	Käsespätzle
	9,9


	TISCH-SPIEL
	STADT • LAND • FLUSS
	Schnappt euch einen Stift und wählt gemeinsam einen Buchstaben.
	Unser Buchstabe: ______
	Stadt
	Land
	Tier
	Essen
	Punkte
	Tipp: Eine Antwort pro Feld – wer am meisten Punkte hat, gewinnt!


	Viel Spaß!
	Frühstück
	bis 11:30 Uhr


	KLEINES NOTSTAIN
	NOTSTAIN BOWL
	NOTSTAIN VEGETARISCH
	NOTSTAIN DELUXE

	VEGANES NOTSTAIN FRÜHSTÜCK
	WEISSWURSTFRÜHSTÜCK
	2 Weißwürste von der Metzgerei Lindner I Händlmaier Senf
	SENF & SEMMEL DELUXE

	12,9
	14,9
	15,9
	14,9
	14,9
	9,4
	6,9

	FRENCH TOAST
	Bärentoast I Apfelkompott I Vanillesoße

	BREAKFAST QUESADILLA
	EXOTISCHER GENUSS
	FRÜHSTÜCKSSANDWICH

	PASSIONSFRUCHT BOWL
	Banane | Passionsfrucht | Mango | Pfirsich | Dattel | Kokosmilch I Granola
	ITALIENISCHES NOTSTAIN

	Salami I Schinken I Käse I Frischkäse I Tomate-Mozzarella I 1 Bio Ei  I Obst
	15,9
	15,9
	14,9
	14,9
	13,9
	13,4
	14,9
	14,9
	Sonderwünsche? Kein Problem! Pro Umbestellung fällt ein kleiner Aufpreis von 0,50 € an.
	Speisen


	GOLD DES WALDES
	Pfifferlingszeit im Notstain
	SAISONAL I REGIONAL I EHRLICH

	PFIFFERLINGSCREMESUPPE
	Kräuteröl I knusprige Croutons
	PFIFFERLINGS BRUSCHETTA
	Kräutercreme I Kirschtomaten I Parmesan I Kräuter

	CREMIGES PFIFFERLINGSRISOTTO
	Risotto I Pfifferlinge I Parmesan I Kräuter I geröstete Haselnüsse
	LINGUINE MIT PFIFFERLINGEN

	Gebratene Pfifferlinge I Weißweinrahm I Babyspinat I Parmesan I Kräuter
	NOTSTAIN-SCHNITZEL “GOLD DES WALDES”
	Knuspriges Schweineschnitzel I cremige Pfifferlingrahm I Kartoffeldippers
	RUMPSTEAK MIT GEBRATENEN PFIFFERLINGEN

	Roastbeefl I gebratene Pfifferlinge I Röstkartoffeln I kräftige Jus
	8,9
	12,9
	22,9
	21,9
	24,9

	TIME FOR A

	GOOD
	START
	Vorspeise & Suppe
	SUPPE DER SAISON
	BIO - OFENKÄSE
	Karamelisierte Nüsse I Himbeersoße I Bärenbaguette
	FALSCHE SCHNECKEN

	Rinderstreifen I Sauce Bèarnaise I Le Gruyère

	KRÄUTERBUTTERKERZE
	AUBERGINEN TATAR
	Auberginen I geräucherte Paprika I Zwiebel I Knoblauch I Brösel Kräutercreme
	BRUSCHETTA
	8,9
	13,9
	12,9
	8,9
	13,9
	10,9
	Speisen


	Build

	YOUR OWN STEAK
	FLEISCH
	WAGYU ONGLET ca. 220g
	38€
	19€
	ROASTBEEF ca. 220g
	29€
	RIBEYE STEAK ca. 350g
	RINDERFILET ca. 200g
	26€
	pro Beilage 6,6€
	GEGRILLTES GEMÜSE
	RÖSTKARTOFFELN
	KARTOFFELDIPPERS
	WEDGES
	COLESLAW
	BEILAGENSALAT
	KNOBLAUCHMAIS

	pro Fisch 6,9€
	RIESENGARNELE

	pro Sauce 5,9€
	COGNAC PFEFFERSAUCE
	PILZRAHMSAUCE
	SAUCE BÈRNAISE
	CHIMICHURRI

	Speisen
	ab 12:00 Uhr



	PLANT
	DELIGHT
	PFLANZLICHER GENUSS
	FÜR KÖRPER & SEELE
	Vegan
	18,9
	FALAFEL BOWL TERIYAKI STYLE
	Reis I Gurke I Sprossen I rote Zwiebel I Edamame Bohnen

	GEBACKENER BLUMENKOHL
	Blumenkohl I Himbeer Rotkohl I getrüffelter Hummus I Kräutercreme

	Glasnudeln I Japanischer Gurkensalat I Koreanischer Karottensalat Edamame Bohnen I Pak Choi I Melonen Sashimi I Sesamdressing
	ROTES THAI CURRY
	MAGIC MUSHROOMS

	19,9
	20,9
	18,9
	18,9


	Salat
	SALATSCHÜSSEL
	+ Rinderstreifen
	+ Crispy Chicken
	+ karamelisierter Ziegenkäse
	+ Roastbeef
	+ gebratenes Lachsfilet
	+ Falafel
	12,9
	9,9
	6,9
	7,9
	14,9
	13,9
	4,9




	Speisen
	ab 12:00 Uhr

	Fisch
	Fleisch
	FISH ´N´ CHIPS
	Seelachsfilet paniert I hausgemachte Remoulade I Kartoffeldippers

	LACHS TERIYAKI STYLE
	Reis I Gurke I Sprossen I rote Zwiebel I Edamame Bohnen
	Lachs I schwarzer Sesam I Mango I Teriyaki Soße
	FORELLE GEGRILLT

	Ganze Forelle I Röstkartoffeln
	(von der Teichwirtschaft Teichmann)


	FISHBURGER
	Bun I Remoulade I Kartoffelsalat I Zwiebel I Salat I Seelachs in Panade Kartoffeldippers
	21,9
	26,9
	27,9
	19,9


	Pasta
	LACHS
	Linguine I Lachs I hausgemachte Kirschtomatensosse I Parmesan

	TRÜFFEL
	Linguine I Trüffelpaste I Parmesan
	19,9
	20,9

	CURRYWURST
	Mit Liebe kreierte, fein abgestimmte Currywurstsauce I Kartoffeldippers
	(Wenn Sie es gerne schärfer mögen, lassen Sie es uns wissen)

	SCHNITZEL VOM KALB / SCHWEIN
	Kartoffel-Gurkensalat oder Kartoffeldippers I Beilagensalat

	CORDON BLEU VOM KALB / SCHWEIN
	Kartoffel-Gurkensalat oder Kartoffeldippers I Beilagensalat

	CHICKENBURGER MIT DIPPERS
	Bun I Crispy Chicken I karamelisierte Zwiebeln I Barbecuesauce I Bacon I Chester Coleslaw I Kartoffeldippers
	NOTSTAIN SCHNITZELSANDWICH

	ROTES THAI CURRY MIT CRISPY CHICKEN
	Bio-Basmatireis I Kokos I Gemüse I Chicken
	13,5
	26,9 / 17,9
	28,9 / 19,9
	19,9
	17,9
	22,9


	Dessert
	LAUWARMER SCHOKOKUCHEN
	mit Vanilleeis
	HIMBEERTRAUM
	Heiße Himbeeren I Vanilleeis I Sahne
	10,9
	10,9


	Eis vom “Eiscafe Wegwarte” aus Illschwang
	Eisproduktion seit 20 Jahren
	verschiedene Sorten pro Brecher 3,90€
	Vanille
	Schokolade
	Cookie
	Amarena
	Erdbeere
	Stracciatella



	Kaffee
	ESPRESSO I DOPPIO
	TASSE KAFFEE I GROSSE TASSE
	CAPPUCCINO I GROSSER
	MILCHKAFFEE
	FLATWHITE
	LATTE MACCHIATO
	SALTED CARAMEL LATTE
	PISTAZIEN LATTE
	HEISSE SCHOKOLADE
	CHAI LATTE
	GOLDIGE ZENZI
	ESPRESSO AFFOGATO
	doppelter Espresso I Vanilleeis

	MATCHA LATTE
	2,5 I 3,9
	3,2 I 4,4
	3,9 I 4,9
	4,8
	4,5
	4,6
	5,2
	5,9
	4,4
	4,8
	4,9
	5,9
	4,9


	BIO Tee von der Tee Manufaktur Bioteaque (Bayern)
	GOLDIGER PAUL
	KRÄFTIGE AMELIE
	SCHEENE LENI
	SCHWARZA HAUSL
	Schwarztee I Zitrus Geschmack

	FEINE BINE
	FRISCHER PFEFFERMINZTEE
	4,9
	4,9
	4,9
	4,9
	4,9
	3,5

	SCHWARZA LOUIS
	GREANA GUSTL
	BÄRIGE BETTI
	GUADA LUGGI
	HERZAL TÄ
	4,9
	4,9
	4,9
	4,9
	4,9
	ALLE UNSERE HEISSGETRÄNKE BEKOMMT IHR AUF WUNSCH
	MIT HAFERMILCH OHNE AUFPREIS
	BIO LAKTOSEFREIE MILCH + 1€
	WECHSELNDE AUSWAHL AN VERSCHIEDENEN KUCHEN UND TORTEN FINDET IHR IM ERDGESCHOSS IN UNSERER KUCHENTHEKE ODER KÖNNT SIE BEIM PERSONAL ERFRAGEN



	Softdrinks
	Säfte
	Bier
	Alkoholfreie Biere
	Weisswein
	HAUSWEIN
	WEISSWEINSCHORLE
	0,2 I 5,5
	0,2 I 4,9
	CHARDONNAY HINTERHOLZ 2022
	0,2 I 10,9
	WEISSER BURGUNDER, QbA
	Weingut Kiefer, Baden

	0,2 I 7,4
	GRÜNER VELTLINER ERDVERBUNDEN 2023
	Weingut Sebastian Angerer - Bio

	0,2 I 7,4
	LUGANA DOC, TREBBIANO
	0,2 I 8,9
	0,2 I 8,9
	RIESLING (ALKOHOLFREI)
	Weingut Schmitges, Mosel


	Rotwein
	ZWEIGELT, QUALITÄTSWEIN
	Weingut Bauer, Weinviertel

	0,2 I 7,4
	MERLOT DELLE VENEZIE, IGT
	Grino Brisotto, Friaul

	0,2 I 8,4
	PINOT NOIR (SPÄTBURGUNDER), QbA
	WG Durbach, Baden

	PRIMITIVO PUGLIA INTEGRO IGP
	The Wine People, Apulien - BIO

	0,2 I 8,4
	0,2 I 8,2
	PRIMITIVO DI MANDURIA RISERVA DOC
	Carlo Sani, Apulien

	0,2 I 12,2
	ILLEGALE, MONFERATO ROSSO DOC, NEBBIOLO
	Tenuta Santa Caterina, Piemont

	0,2 I 13,9

	Roséwein
	SPÄTBURGUNDER WEISSHERBST ROSE, QbA
	WG Durbach, Baden
	RINGS ROSÈ, VDP. GUTSWEIN
	Spätburgunder, Cabernet Sauvignon, Syrah
	Weingut Rings, Pfalz - BIO

	0,2 I 6,8
	0,2 I 8,2

	Qualitätswein Flasche
	Weisswein
	2020 WIENER GEMISCHTER SATZ
	NUSSBERG, QUALITÄTSWEIN - BIO

	2021 SAUVIGNON BLANC, QUALITÄTSWEIN
	2016 KIEDRICH KLOSTERBERG RIESLING VDP
	ERSTE LAGE

	Rotwein
	2021 SANKT LAURENT BLACK VINTAGE,
	GRUBER RÖSCHITZ - BIO

	2018 FURIOSO ROTWEINCUVÉE, QUALITÄTSWEIN

	Schaumwein
	PROSECCO LE CONTESSE
	0,1 I 4,2
	VALDO PROSECCO SUPERIORE DOCG MARCA ORO SPUMANTE
	Valdobbiadene Schaumwein

	0,75 I 38
	SCAVY & RAY
	0,75 I 29
	0,75 I 65
	VEUVE PELLETIER
	0,75 I 69
	VEUVE PELLETIER ROSÈ
	0,75 I 110
	MOET CHANDON BRUT IMPERIAL
	VEUVE CLICQUOT BRUT CHAMPAGNE
	0,75 I 120

	Aperitiv
	0,2 I 7,4
	APEROL SPRITZ
	SARTI SPRITZ
	LILLET WILD BERRY
	CAMPARI SPRITZ
	HUGO
	0,2 I 7,4
	0,2 I 7,4
	0,2 I 7,4
	0,2 I 7,4
	0,2 I 6,9
	0,2 I 6,9

	Longdrinks
	Gin Tonic
	CUBA LIBRE
	GIN TONIC
	MOSCOW MULE
	SILENT POOL TONIC
	THE DUKE TONIC
	GIN KNOPF TONIC
	MONKEY 47 TONIC

	Whisky
	SLYRS BAVARIAN SINGLE MALT WHISKY CLASSIC
	SLYRS BAVARIAN SINGLE MALT WHISKY 12 YEARS
	BENRIACH SINGLE MALT SCOTCH WHISKY 12 YEARS
	MORTLACH SINGLE MALT SCOTCH WHISKY 12 YEARS
	LAGAVULIN SINGLE MALT SCOTCH WHISKY 16 YEARS
	ARDBEG SINGLE MALT SCOTCH WHISKY 10 YEARS
	BLADNOCH SINGLE MALT SCOTCH WHISKY
	THE CHITA JAPANESE WHISKY

	Lantenhammer (Bayern)
	HASELNUSS
	MIRABELLE
	ROTE WILLIAMS BIRNE
	SCHLEHENGEIST
	WALDHIMBEERE

	Schnäpse
	SAMBUCA
	JÄGERMEISTER
	OUZO
	RAMAZOTTI
	TEQUILA WEISS
	VODKA


