NOTSTAIN
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.Wissen, wos her kommt”
Ein enger Kontakt zu unseren Erzeugern und Lieferanten steht bei uns an erster Stelle. Aus diesem Grund verwenden wir saisonales Gemuse und
Obst sowie Fleisch und Fisch in Bio Qualitat direkt aus der Region.
Camembert und Co liefert uns der Okohof Klischewski aus Hartenstein.
Unsere Eier beziehen wir vom Bio Landhof Pilhofer in Bachlberg bei Sulzbach-Rosenberg.

Wir versuchen - soweit wie maglich - auf konventionellen Zucker zu verzichten.

Brot hergestellt mit alten Getreidearten und reinen Zutaten, bekommen wir jeden Morgen frisch aus der Backstube Barenbrot.
Die Rosterei Wildkaffee bezieht Kaffeebohnen direkt von den Bauern, was eine faire Bezahlung der Farmer gewahrleistet. Gerostet werden die

Bohnen mit viel Herzblut in dem kleinen Betrieb in Garmisch.

Zur Kuchenzeit im Notstain bieten wir hausgemachte Kuchen und Torten von unserer Kuchenfee an,

die alles mit viel Liebe und hochwertigen Zutaten zubereitet.
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GUTEN
HUMMER

VORSPEISE

SOMMERLICHER SALAT
Gemischter Blattsalat | Beeren | Garnelen
gegrillter karamelisierter Ziegenkase

14,9

FIF
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HAUPTSPEISE
HUMMER 39,9

Gegrillter halbierter Hummer | Erbsen-Minz Puree

HUMMER LINGUINI

Linguini | Hummerfleisch | Hummersauce
Kirschtomaten | Brokkoli | Parmesan

19,9
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Braten
nur Sonntag's ab 12:00 Uhr

).. Sonntagsbraten

HAUSGEMACHTER SCHWEINEBRATEN

2 Kartoffelknodel | Selbstgemachte Dunkelbiersauce

HAUSGEMACHTE RINDERROULADE

2 Kartoffelknadel | Selbstgemachte Rouladensauce

SCHAUFELE NACH OMA'S ORIGINAL REZEPT

2 Kartoffelknodel | Selbstgemachte Dunkelbiersauce

o]

®

12,9

19,9

19,9
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MARACUJALIMONADE 5,10€

Maracuja | Apfelsaft | Zitrone

HAUSGEMACHTE ERDBEERLIMONADE 5,40€

Erdbeeren | Zitrone

HAUSGEMACHTER RHABARBER EISTEE 35,10€

Rhabarber | Ingwer | Zitronengras | Kirschsaft

RHABARBER SPRITZ 7,90€

Selbstgemachter Rhabarbersirup, Prosecco, Soda

LILLET ROSE SUMMERVIBES 7,60€

Lillet Rosé | Schweppes White Peach | Orange
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Frahstack

bis 11:30 Uhr
DAS MAG ICH NICHT 9,6
Pancakes | Fruchte | Schokolade | SoBen | Orangensaft
IGITT, DAS SIEHT KOMISCH AUS 7.9
Bio-Semmel | Butter | Marmelade | Orangensaft
ICH HABE KEINEN HUNGER 6.9
2 Wiener | Ketchup | 1 Bio Semmel

Speisen

ab 12:00 Uhr
DAS SCHMECKT EKLIG 6,2
Kartoffeldippers | Ketchup
ICH WILL LIEBER WAS SUBES 10,9

Hausgemachte Fischstabchen | Kartoffeldippers | Ketchup

DAS RIECHT KOMISCH 9,9

Nudeln | Butter | Gemuse

Unser spezielles Kids Menu ist far kleine Feinschmecker bis zum Alter von 10 Jahren erhéltlich.
Bitte haben Sie Verstandnis, dass wir diese Auswahl nicht far unsere alteren Gaste anbieten konnen.
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KLEINES NOTSTAIN

Wurst | Salami | Kase | hausgemachte Marmelade
1 Bio Ei I Butter | 2 Bio Semmeln
Orangensaft

NOTSTAIN BOWL €04

2 Bio Ruhreier | Cocktalitomaten | Gemuse direkt vom heimischen

tail
Kartoffeln | vegane Sour Creme | Blattspinat | Orangensaft

NOTSTAIN VEGETARISCH <%
Verschiedene Streich- und Frischikaseauswahl | Bio Joghurt mit Topping | Butter
Feigensenf | 2 Bio Semmeln | Orangensaft

NOTSTAIN DELUXE
Lachs | Schinken | Kase | 1 Bio-Ei | Kokos Porridge | Honigwabe
Butter | 2 Bio Semmeln | Orangensaft

VEGANES NOTSTAIN FRUHSTUCK

Hummus | Aufstriche | Hafer Porridge | gepratenes Marktgemase
1 Bio Semmel | Orangensaft

WEISSWURSTFRUHSTUCK

2 WeiBwarste von der Metzgerei Lindner | Handimaier Senf
1 Bio Laugenstange

SENF & SEMMEL DELUXE
2 Wiener von der Metzgerei Lindner | Mittelscharfer Senf
1 Bio Semmel

-
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Frahstack
bis 11:30 Uhr

1,9

14,9

19,9

14,9

14,9

9,4

6,9

FRENCH TOAST
| Apfelkompott | VanillesoBe

PANCAKES SUB

Fruchte | VanillesoBe | Orangensaft

BREAKFAST QUESADILLA

Bio Eier | Gemuse | Kase | Guacamole | Orangensaft

EXOTISCHER GENUSS

| Guacamole | Mango | Burrata | Honig
Orangensaft

FRUHSTUCKSSANDWICH

| 2 Bio Rahreier | Schinken | hausgemachte Sauce
Salat | Tomate | Gurke | Kase | Orangensaft

KOKOS PORRIDGE

Apfel-Zimt-Kompott ['karamellisierte Nusse | Qbst
Orangensaft

[TALIENISCHES NOTSTAIN

Salami | Schinken | Kase | Frischkase | Tomate-Mozzarella | 1 Bio Ei | QObst
| Orangensaft

19,9

19,9

14,9

14,9

13,9

13,9

13,9
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Eis vom Eiscafe Wegwarte aus lllschwang
Eisproduktion seit 20 Jahren

verschiedene Sorten pro Brecher 3,80€
(1 Becher hat 120ml entspricht ca. 2 Kugeln)

Karamellkeks .

Joghurt-Orange
Erdbeer
Himbeere

Gebrannte Mandel
Amarena
Cookies
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Spargel Cordon Bleu

Cremige Sauce Hollandaise, frische saisonaler Neuer Kartoffeln

Spargel trifft Sauce Hollandaise mit Kartoffeln

Larte Spargelspitzen, liebevoll umhallt von unserer cremigen Sauce Hollandaise,
begleitet von einem Ensemble frischer Kartoffeln vom Bauernmarkt

wahlweise mit:

o CORDON BLEU VOM SCHWEIN
CORDON BLEU VOM BIO KALB

SCHNITZEL VOM SCHWEIN

GERICHTE DES MONATS

SCHNITZEL VOM BIO KALB

ROASTBEEF

KOCHSCHINKEN

LACHS

25,9

19,9

12,9

15,9

9,9

13,9

16,9

3,9

13,9

Alle Gerichte werden aus frischen und
hochwertigen Produkten zubereitet



Vorspeise & Suppe

SPARGELCREMESUPPE MIT ERDBEERSCHAUMCHEN

serviert mit

GEBEIZTER LACHS

Tomate | Avocado | Zwiebel |

AUBERGINEN TATAR

Tomatencreme | WalnuBe |

KRAUTERBUTTERKERZE

SPARGELBRUSCHETTA

Knuspriges | Spargel Krauter | Tomaten

FINE DINING

GARNELEN CARPACCIO

Avocado | eingelegte Rabe vom heimischen
frisch veredeltes Zitronenol

Roter Spargelgenuss
Nussbuttercrumble | Hollandaise

ORIGINAL ITALIENISCHE RAVIOLI

gefallte mit Spinat & Ricotta | Spargel | Ruccola | Pinienkerne
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9,9

14,9

13,9

8,9

9,9

28,9

24,9

Speisen
ab 12:00 Ubr

FALAFEL BOWL TERIYAKI STYLE 8.9
Reis | Gurke | Sprossen | rote Zwiebel 'Edamame Bohnen ’
Falafel | schwarzer Sesam | Obst | Teriyaki SoBe

GEBACKENER BLUMENKOHL 18,
Tzatziki | selbst eingelegtes Gemuse vom | Wildkrautersalat
ROTES THAI CURRY 17,9
Bio-Duftreis | Kokos | Gemtse

DANIEL'S VEGANE CURRYWURST 11,9

Mit Liebe kreierte, fein abgestimmte Currywurstsauce
Currykarotte | Kartoffeldippers

NOTSTAINGNOCCHI 18,9
Pfannen-gebratene Gnocchi'l Tzatziki | Walnasse | Tofu

Salat

SALATSCHUSSEL 12,9
Blattsalat | Gurke | Cocktailtomaten

Iwiebel | Minze | Beeren der Saison

wahlweise mit Himbeerdressing oder Balsamicodressing

+ Knoblauchgarnelen 8,9
+ Crispy Chicken 6,9
+ karamelisierter Ziegenkéase 7,9

+ Falafel 4,9



Fisch

FISH 'N" CHIPS
Seelachsfilet paniert | hausgemachte Remoulade | Kartoffeldippers

FORELLE GEGRILLT

Ganze Forelle | Rostkartoffeln

LACHS TERIYAKI STYLE

Reis | Gurke | Sprossen | rote Zwiebel | Edamame Bohnen
Lachs | schwarzer Sesam | Obst | Teriyaki SoBe

Fleisch

CURRYWURST
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Speisen
ab 12:00 Ubr

21,9
23,9

26,9

13,9

Mit Liebe kreierte, fein abgestimmte Currywurstsauce | Kartoffejdippers

(Wenn Sie es gerne scharfer mogen, lassen Sie es uns wissenj

RINDERFILET SURF & TURF

Kartoffeldippers | Riesengarnele | Krauterbutterkerze

SCHNITZEL VOM BIO KALB / SCHWEIN
Kartoffelsalat oder Kartoffeldippers

CORDON BLEU VOM BIO KALB / SCHWEIN
Kartoffelsalat oder Kartoffeldippers

CHICKENBURGER MIT DIPPERS
Bun I Crispy Chicken | Rotkrautsalat | Kimchi-Mayo | Chester

NOTSTAIN SCHNITZELSANDWICH

Toast vom | Crispy Schnitzel | Gurke
hausgemachte Remoulade | Zwiebel | Kartoffelsalat | Kartoffeldippers

ROTES THAI CURRY MIT CRISPY CHICKEN

Bio-Duftreis | Kokos | Gemuse | Chicken

34,4

25,9/17,9

21,9/719,9

18,9

17,9

22,9

Pasta

TRUFFEL GNOCCHI 18,9

Gnocchi gefallt mit Traffelcreme | Traffelpaste | Parmesan

LACHS 19,9

Linguine | Lachs | Kirschtomate | Parmesan

TRUFFEL / SPARGEL 24,9

Linguine | Traffelpaste | Brokkoli | Pinienkerne | Parmesan

Dessert

LAUWARMER SCHOKOKUCHEN 9,9
mit Vanilleeis

AVI'S SUSSE ERDBEERVERFUHRUNG 13,9
Erdbeersalat | Panna Cotta | Selbstgemachtes Erdbeersorbet
HAUSGEMACHTER CHEESCAKE 9,9

Himbeercoulis



Kaffee

ESPRESSO

ESPRESSO DOPPIO
ESPRESSO MACCHIATO
TASSE KAFFEE
GROSSE TASSE KAFFEE

PISTAZIEN LATTE
CHAI LATTE

Vanille I Tiger Spice | Green Tea | Mango
CAPPUCCINO

GROSSER CAPPUCCINO

FLAT WHITE

LATTE MACCHIATO

MILCHKAFFEE

HEISSE SCHOKOLADE

mit Marshmallows

SALTED CARAMEL LATTE

2,9
3,9
2,9
3,2
4,4
3,8

4,8

3,9
4,9
4,9
4,6
4,8

4,4

4,8

ALLE UNSERE HEISSGETRANKE BEKOMMT IHR AUF WUNSCH

MIT HAFERMILCH.
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BI0 Tee von der Tee Manufaktur Bioteaque (Bayern)

GOLDIGER PAUL

QOolong Tee | Kurkuma | Orange

KRAFTIGE AMELIE

Krauter I Ingwer | Beeren

SCHEENE LENI
Waldfrucht | Himbeer

SCHWARZA HAUSL

Schwarztee | Zitrus Geschmack

FEINE BINE
Frachtetee | Birne-Pfirsich

GOLDIGE ZENZI

Kurkuma Latte
Vanille-Kokosblatenzucker

FRISCHER PFEFFERMINZTEE

4,9

4,9

4,9

4,9

4,9

4,9

3,9

SCHWARZA LOUIS

Schwarzer Tee

GREANA GUSTL

Graner Tee

BARIGE BETTI
Waldbeeren

GUADA LUGGI

Bergkréutertee

HERZAL TA

Krautertee
Rose-Basilikum-Feige

VERSUFFNA HIAS

Krautertee | Vanille-Gewarz

DIE TAGLICH WECHSELNDE AUSWAHL AN VERSCHIEDENEN KUCHEN UND TORTEN FINDET IHR IM
ERDGESCHOSS IN UNSERER KUCHENTHEKE ODER KONNT SIE BEIM PERSONAL ERFRAGEN
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4,9

4,9

4,9

4,9

4,9

4,9



Softdrinks

FLASCHE WASSER STILL
FLASCHE WASSER MEDIUM
FLASCHE WASSER SPRITZIG
WASSER SPRITZIG
WASSER MEDIUM

WASSER STILL

BIO KRISTALL STILL

BI0 KRISTALL MEDIUM
ZITRONENLIMO

ORANGENLIMO
SPEZI

COLA

COCA COLA LIGHT
COCA COLA ZERO

0,212,7
0,212,7
0,212,7

0,213,3
0,213,3
0,213,3
0,213,3
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1,017,8
1,017,8
1,017,8
0,314,2
0,514,2
0,514,2
0,331 4,6
0,331 4,6
0,514,3
0,514,3
0,514,3
0,514,3
0,331 4,4
0,331 4,4

Séfte

APFELSAFT
APFELSCHORLE
ORANGENSAFT
ORANGENSCHORLE
MARACUJASAFT
MARACUJASCHORLE
JOHANNISBEERSAFT
JOHANNISBEERSCHORLE

NOW HOLLERBLUTE BIO
NOW PINK RHABARBER BIO
NOW FRESH LEMON BI0

0,213,3
0,213,3
0,213,3
0,213,3
0,213,3
0,213,3
0,213,4
0,213,4

0,314,2
0,514,2
0,314,2
0,314,2
0,314,2
0,314,2
0,314,4
0,314,4

0,3314,6
0,3314,6
0,3314,6



Bier

BRUCKMULLER HELLES VOM FASS
BRUCKMULLER RADLER
BRUCKMULLER SAURES RADLER
BRUCKMULLER DUNKLES RADLER
BRUCKMULLER WEIZEN VOM FASS
BRUCKMULLER RUSSE
BRUCKMULLER COLAWEIZEN

BRUCKMULLER DUNKLES FALKWEIZEN
BRUCKMULLER PILS 03 (LIEBLINGSBIER)

SCHNEIDER LEICHTE WEISSE
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Alkoholfreie Biere

0,514,5 BIO LAMMSBRAU NATURRADLER
0,514,5 BIO LAMMSBRAU DUNKLE WEISSE
0,514,5 BI0 LAMMSBRAU WEISSE
0,3313,9 BIO LAMMSBRAU BIER

0,514,7 AUGUSTINER

0,514,7

0,514,7

0,514,7
0,3313,9

0,514,7

0,3313,9
0,514,7
0,514,7

0,3313,9
0,914,8



Weisswein

2020 WIENER GEMISCHTER SATZ
NUSSBERG, QUALITATSWEIN - B0

Chardonnay, WeiBburqgunder, Grauburgunder Weingut Zahel, Wien

2021 SAUVIGNON BLANC, QUALITATSWEIN

Weingut Nigl, Kremstal

2016 KIEDRICH KLOSTERBERG RIESLING
VDP. ERSTE LAGE

Weingut Robert Weil, Rheingau
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Qualitatswein Flasche

N

32

78

Rotwein

2018 FURIOSO ROTWEINCUVEE, QUALITATSWEIN

Blaufrankisch, Cabernet Sauvignon, Cabernet Franc,
Merlot, barrique Weingut MAD,

Haus Marienberg, Burgenland

2018 PINOT NOIR RIED SATZEN, DOLOMITKALK

BARRIQUE, QUALITATSWEIN - BI0
WeingutZahel, Wien

2020 DAS KLEINE KREUZ, VDP.LAGENWEIN

Cabernet Franc, Cabernet Sauvignon, Merlot,

St. Laurent, barrique - B0, Weingut Rings, Pfalz

66

76

78



Weisswein

HAUSWEIN (Gruner Veltliner)
WEISSWEINSCHORLE
CHARDONNAY VALLAGARINA IGT

Cantina Valadige, Trentino

WEISSER BURGUNDER, QbA
Weingut Kiefer, Baden

SILVANER, QbA

Weingut Schloss Sommerhausen, franken

LUGANA DOC, TREBBIANO

Cantina Albino Armani

ORANGETRAUBE “ORANGE T°, QUALITATSWEIN
Weingut Zahel, Wien - BI0

RIESLING (ALKOHOLFREI)
Weingut Schmitges, Mosel

Roséwein

SPATBURGUNDER WEISSHERBST ROSE, QbA
WG Durbach, Baden

TRADITION ROSE, COSTIERES DE NIMES AC

Grenache, Syrah, Cinsault
Mas des Bressades, Rane - BI0

RINGS ROSE, VDP. GUTSWEIN
Spatburgunder, Cabernet Sauvignon, Syrah
Weingut Rings, Pfalz - BI0
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0,213,9
0,214,8
0,217,4

0,217,4

0,217,4

0,218,9

0,211,9

0,218,9

0,216,8

0,217,4

0,218,2

Rotwein

IWEIGELT, QUALITATSWEIN

Weingut Bauer, Weinviertel

MERLOT DELLE VENEZIE, 16T

Grino Brisotto, Friaul

PINOT NOIR (SPATBURGUNDER), QbA
WG Durbach, Baden

PRIMITIVO PUGLIA INTEGRO IGP
The Wine People, Apulien - BIO

PRIMITIVO DI MANDURIA RISERVA DOC

Carlo Sani, Apulien

CABERNET-SYRAH, COSTIERES DE NIMES AC

vdp les vignes de mon pére
Mas des Bressades, Rane - BI0

ILLEGALE, MONFERATO ROSSO DOC, NEBBIOLO

Tenuta Santa Caterina, Piemont

0,217,4

0,218,4

0,218,4

0,218,2

0,2112,2

0,2110,9

0,2113,9
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Schaumwein

PROSECCO LE CONTESSE 0,114,2
PROSECCO ONBRINA SPUMANTE, TREVISO DOC 0,75136
The Wine People, Venetien

SCAVY & RAY 0,75125
SCAVY & RAY ROSE 075125
VEUVE PELLETIER N
Franzosischer Schaumwein aus Zitrusfrachten

CHAMPAGNER DRAPPIER, CARTE DOR, BRUT 10
Champagne Drappier, Urville

MOET CHANDON BRUT IMPERIAL 10

Delikates Fruchtaroma von gemischten frischen Frachten und Bluten mit Brioche Nuancen.
Weicher Auftakt, frischer, langanhaltender Ubergang.

VEUVE CLICQUOT BRUT CHAMPAGNE 120

Goldgelb glanzende Farbe. Kraftvoll und angenehm in der Nase, fruchtige Nuancen
von weiBen Fruchten und Backobst, Vanille und Hefeteignoten.



Aperitiv

APEROL SPRITZ

SARTI SPRITZ

LILLET WILD BERRY

CAMPARI SPRITZ

HUGO

CRODINO SPRITZ (alkoholfrei)
SANBITTER SPRITZ (alkoholfrei)

0,217,2
0,217,2
0,217,2
0,217,2
0,217,2
0,216,9
0,216,9
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Longdrinks & Cocktails

CUBA LIBRE

GIN TONIC

VODKA ENERGY
MARGARITA
NEGRONI

APEROL SOUR
MOJITO

GIN BASIL SMASH
MOSCOW MULE
ESPRESSO MARTINI
CAIPIRINHA
WHISKEY SOUR
LONG ISLAND ICE TEA

O O O O O O Ou Ou o o

=]

Gin Tonic

SILENT POOL TONIC

THE DUKE TONIC

THE DUKE ENTGEISTERT TONIC (alkoholfrei)
GIN KNOPF TONIC

MONKEY 47 TONIC

SIMSALA GIN TONIC

THE KING GIN TONIC

LEGINDARY TONIC

LEAFLING TONIC (Amberg Gin)
HUCKLEBERRY TONIC (alkoholfrei)



Whisky

SLYRS BAVARIAN SINGLE MALT WHISKY CLASSIC

SLYRS BAVARIAN SINGLE MALT WHISKY 12 YEARS

THE GLENROTHES SINGLE MALT SCOTCH WHISKY 12 YEARS
THE GLENROTHES SINGLE MALT SCOTCH WHISKY 18 YEARS
BENRIACH SINGLE MALT SCOTCH WHISKY 12 YEARS
Glenallachie SINGLE MALT SCOTCH WHISKY 14 YEARS
MORTLACH SINGLE MALT SCOTCH WHISKY 12 YEARS
TAMNAVULIN SINGLE MALT SCOTCH WHISKY

LAGAVULIN SINGLE MALT SCOTCH WHISKY 16 YEARS
ARDBEG SINGLE MALT SCOTCH WHISKY 10 YEARS

ASKAIG SINGLE Malt SCOTCH Whisky

BLADNOCH SINGLE MALT SCOTCH WHISKY

THE CHITA JAPANESE WHISKY
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3,9
8,9
3,8
1,8
3,2
1,9
3,9
6,8
10,9
3,6
3,9
3,8
6,6

Lantenhammer (Bayern)

HASELNUSS
MIRABELLE

ROTE WILLIAMS BIRNE
SCHLEHENGEIST
WALDHIMBEERE

2cl13,8
2cl13,8
2cl13,8
2cl13,8
2cl13,8

Schnapse

SAMBUCA
JAGERMEISTER
0uz0
RAMAZOTTI
TEQUILA WEISS
VODKA



